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ANTHONY ROBBINS              
 
 

« DESCUBRE  EL  PODER  QUE  HAY  EN  TI «    
UPW   Unleash The Power Within 

 
 
 

 
� LUGAR :  ExCel Exhibition Centre,  LONDON – Docklands  England   

                             http://www.excel-london.co.uk/excelv2/ 
 

� FECHA : Del viernes 22 al lunes 25 de junio de 2007 
 

 
                                                                                                 

� PROGRAMA  DEL SEMINARIO : 
 

 
Día 1 VIERNES  22 De 13h a 22h   (aprox) 
 

• Tony Robbins 
 
CAMBIAR EL MIEDO EN PODER 
 
Quienes consiguen vidas extraordinarias comparten la fuerza fundamental del coraje. No 
comparten la ausencia del miedo sino la determinación de superar sus limitaciones y actuar. 
 
Aprenderás a : 
 

o Conseguir un estado de « peak state », un estado de máxima intensidad física, mental y 
emocional que te permitirá actuar con valentía y conseguir unos resultados más allá de 
tus sueños. 

o Prepararte mental, emocional y físicamente para conseguir un éxito continuado. 
 

Al final del primer día realizarás el « Firewalking »  (marcha sobre el fuego)���� como 
metáfora de que puedes superar tus miedos, cambiar tus creencias y realizar lo que te 
parece imposible. 
 

¡¡No tendrás que hacerlo, pero querrás hacerlo !! 
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Día 2  SABADO    23 De 8,30h a 22h   (aprox) 
Día 3 DOMINGO  24 De 8,30h a 22h   (aprox) 

 
• Tony Robbins 

  
LA PSICOLOGÍA DEL ÉXITO : TRANSFORMAR LOS SUEÑOS EN 
REALIDAD. 
 
Durante dos días descubrirás exactamente lo que quieres  en tu vida para tomar las decisiones 
adecuadas y actuar de inmediato.  
 
Aprenderás a : 
 

o Identificar lo que realmente amas, lo que te hace vivir cada día con pasión. 
o Transformar las emociones que te limitan y paralizan en emociones que te impulsarán y 

acercarán a tus metas. 
o Modelar las estrategias de los que han conseguido lo que tú deseas. 
o Crear relaciones de calidad en tu vida personal y profesional y a aplicar métodos de 

interacción que  beneficien a ambas partes (ganar-ganar) para persuadir a los demás. 
o Inspirarte a ti mismo y a los demás. 
o Crear un impulso de logro en tu vida. 

 
 
Día 4 LUNES  25 De 8,30h a 18h   (aprox) 

     
• Joseph McClendon  
     (Del equipo de coaches de Tony Robbins) 

 
VIVIR SANAMENTE PARA OBTENER VITALIDAD 
 
Un completo programa de salud para desarrollar una increíble vitalidad en tu nueva vida. 
 
Aprenderás a : 
 

o Aplicar estrategias de nutrición, de ejercicio físico y psicológicas para mejorar tu estado 
de salud en general. 

o Sentir la fuerza, la vitalidad, la energía y la alegría de tu cuerpo, plenamente vivo y lleno 
de salud. 

o Equilibrar tu peso. 
o Disfrutar al máximo tus relaciones. 


